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Aucun pré-requis

Modalités

O Présentiel
Q E-learning

Q Classe virtuelle

3 jours consécutifs

epp: oul () NON ()

Profil du formateur

Infirmiers(es) experts(es) en
consultation infirmiére

Nos formations peuvent étre adaptées
pour les personnes en situation de
handicap. Notre Référente Handicap est a
votre disposition pour échanger en toute
confidentialité sur votre projet de formation
et pour mettre en place les éventuels
aménagements spécifiques a prévoir.
Contactez notre Référente Handicap a
I'adresse suivante : contact@orionsante.fr

pour convenir d'un rendez-vous téléphonique.

Version : 03/2026
Taux moyen de satisfaction : nouveau theme

Taux de réussite post-test : nouveau theme

INTIATION A LA CONSULTATION
INFIRMIERE

(Sous réserve de validation de prise en charge du FIF-PL)

Résumé de la formation

Inscrite dans les stratégies nationales de santé et la récente loi n® 2025-581 du
27 juin 2025 sur la profession d'infirmier, cette formation d’initiation pose les bases
de la consultation infirmiére.

Elle s'appuie sur le raisonnement clinique infirmier afin de structurer le recueil de
données, |'analyse des situations de santé et la formulation des diagnostics infirmiers.
Les différents types d’entretiens sont exposés pour mener des consultations infirmieres.
Il s'agit de répondre aux priorités de santé, aux risques évalués en s'appuyant sur les
capacités d'autosoins des personnes accompagnées durant les entretiens.

Cette initiation donne les reperes méthodologiques essentiels pour conduire une
consultation infirmiére structurée. Engagez-vous dans I'évolution de votre pratique
infirmiere en vous formant aux bases de la consultation infirmiére.

@ Objectifs de la formation

« Situer la consultation infirmiére dans le cadre réglementaire actuel et au regard du
réle propre infirmier

« Définir les modeéles structurants de la consultation infirmiére et la population cible

« Structurer le recueil de données cliniques lors d'une consultation infirmiére d'apreés
I'entretien clinique et I'examen physique

« Analyser une situation de santé afin d'identifier les besoins, les risques et les
capacités d'autosoins de la personne

« |dentifier et formuler les diagnostics prioritaires et secondaires infirmiers

« Décrire les interventions dans les différentes dimensions du soin

« Sélectionner et conduire un entretien adapté en fonction des priorités de soins et
des objectifs de la consultation

@ Méthodes pédagogiques et d’'évaluation

La formation présentielle et en ligne dite en classe virtuelle est une modalité de
formation synchrone mettant en présence des personnes situées en des lieux
géographiques différents par une interface web. Un lien vous est envoyé pour vous
connecter aisément. Un tuto explicatif est disponible pour faciliter votre participation.
Un support technique est assuré par les équipes d’'ORION.

Une adaptation de nos contenus a été minutieusement réalisée. L'objectif est de
vous proposer une formation interactive, participative et de qualité. Des outils

sont mis a disposition (visioconférence, tchat, document en téléchargement direct,
partage d'écran, quiz, sous-classes virtuelles) afin d'optimiser les échanges. Aussi,
des sous-groupes collaboratifs sont possibles lors des exercices pour dynamiser votre
participation.

Des évaluations intermédiaires (quiz) en fin d'objectif facilitent la mémorisation. Des
pré-test et post tests sont réalisés afin de vous permettre de mesurer la progression
de vos acquis a l'issu.

Tous nos formateurs sont des infirmiers formés a la formation spécifique des adultes
et sont particulierement investis aussi bien en pédagogie que sur le theme abordé.
Pour finir, une attestation de formation vous est transmise en fin de formation.
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@ Journée 01

9h-12h

13h-17h

Situer la consultation infirmiére dans le cadre réglementaire actuel et
au regard du rdle propre infirmier

e Stratégie nationale de santé

e Code de santé publique et réle propre

® Loi n® 2025-581 du 27 juin 2025 sur la profession d'infirmier

e Référentiel de compétences

® Réles infirmiers

Définir les modeéles structurants de la consultation infirmiére et la
population cible

* Modéle de Caplan et Caplan

® Modéle de Schein

e Exercices

@ Journée 02

9h-12h

13h-17h

Structurer le recueil de données cliniques lors d'une consultation
infirmiére d'aprés |'entretien clinique et I'examen physique

* Raisonnement clinique infirmier et ses étapes

e Entretien clinique et ses outils, les échelles d'évaluation

e Cas clinique

Analyser une situation de santé afin d'identifier les besoins, les risques

et les capacités d'autosoins de la personne

* Analyse clinique

e Capacités d'autosoins : concept clé

* Problématique de santé réel, a risque ou réactionnel, hiérarchisation en
consultation infirmiére

® Théorie en soins infirmiers de référence

Identifier et formuler les diagnostics prioritaires et secondaires
infirmiers

* Evolution des diagnostics infirmiers et classification 2024-2026

e Formulation des diagnostics infirmiers : NANDA |

Décrire les interventions dans les différentes dimensions du soin
e Dimension du soin et réles infirmiers

@ Journée 03

9h-12h

13h-17h

Sélectionner et conduire un entretien adapté en fonction des priorités
de soins et des objectifs de la consultation

e 4 entretiens différents et leurs objectifs

* Mieux cibler en fonction des objectifs

e Limites de I'infirmier

Suite Sélectionner et conduire un entretien adapté en fonction des
priorités de soins et des objectifs de la consultation
e S'entrainer : Jeu de réle
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