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« Infirmier de Pratique Avancée

Pré-requis

Aucun pré-requis

Modalités

Q Présentiel
Q E-learning

Q Classe virtuelle

Heures : 14h

EPP: oUl () NON()

Profil du formateur

Infirmier(e) expert(e) dans les
violences faites aux femmes
et en activité libérale

Nos formations peuvent étre adaptées

pour les personnes en situation de

handicap. Notre Référente Handicap est a
votre disposition pour échanger en toute
confidentialité sur votre projet de formation
et pour mettre en place les éventuels
aménagements spécifiques a prévoir.
Contactez notre Référente Handicap a
I'adresse suivante : contact@orionsante.fr
pour convenir d'un rendez-vous téléphonique.

Version : 03/2024
Taux moyen de satisfaction : nouvelle formation
Taux de réussite post-test : nouvelle formation

VIOLENCES CONJUGALES FAITES
AUX FEMMES

Orientation DPC : 5 : Repérage et conduite a tenir face aux violences ou suspicions de violences faites aux adultes

(Sous réserve de validation de prise en charge par I'ANDPC)

Résumé de la formation

244 000 cas de violences conjugales ont été enregistrés en 2022, avec 86% des victimes
étant des femmes. Ces chiffres alarmants appellent a une action immédiate. Notre
formation sur 2 jours offre aux infirmiers en exercice libéral les outils et compétences
nécessaires pour repérer, alerter et prendre en charge les femmes victimes de violences
conjugales. A travers des techniques de communication pratiques et une approche
centrée sur la victime, vous serez en mesure d’améliorer vos interventions et de jouer un
role crucial dans la lutte contre cette forme de violence insidieuse. Pour cela, vous aurez
des fiches pratiques, des affiches pour votre cabinet, des grilles, les questionnaires et
surtout 'attestation clinique infirmiere.

@ Objectifs de la formation

Cette formation devra permettre a |'apprenant de :

« S'appuyer sur la législation pour identifier le réle infirmier

« Identifier les différentes formes de violences au sein du couple et ses mécanismes
d'emprise

e Mesurer I'impact du psychotraumatisme et des conséquences psychophysiques et
somatiques

» Mettre en ceuvre les bonnes pratiques : repérage, évaluation du risque et du danger

« Inscrire ses interventions a partir du schéma d’organisation et des droits de la
victime

» Développer des compétences relationnelles en vue de répondre aux besoins
émotionnels et pratiques des victimes

* Répertorier les ressources et réseaux spécialisés pour orienter

@ Méthodes pédagogiques et d’'évaluation

La formation est centrée sur les pratiques et vécus professionnelles par des méthodes
et techniques pédagogiques alternant théorie et pratique. Nous avons opté pour une
digitalisation compléte des formations présentielles visualisables (diaporama) sur un
ordinateur, une tablette ou un smartphone. Ce support, unique pour chaque théme,
est conceptualisé, par une équipe d'experts qualifiés. Ce moyen vous assure une
parfaite et compléte appropriation du theme abordé.

Des évaluations intermédiaires (quiz) en fin d'objectif facilitent la mémorisation. Des
pré-test et post tests sont réalisés afin de vous permettre de mesurer la progression
de vos acquis.

Dans toutes nos formations, des situations cliniques contextualisées illustrent les
contenus. Un livret en format papier vous est remis avec les fiches techniques,
procédures, grille d'évaluation cliniques, recueil de données spécifiques ou
recommandations etc.

Tous nos formateurs sont des infirmiers formés a la formation spécifique des adultes
et sont particulierement investis aussi bien en pédagogie que sur le theme abordé.
Pour finir, vous obtenez une attestation de formation.
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(@) Objectifs + 15 demi-journée : 9h - 12h30

S'APPUYER SUR LA LEGISLATION POUR IDENTIFIER LE ROLE INFIRMIER

« Répertorier les données normatives

« Identifier le cadre Iégal et le réle infirmier dans la lutte contre les violences conjugales
o Définir le réle de l'infirmier dans le repérage et la prise en charge

@ Objectifs « 2°™ demi-journée : 13h30 - 17h

IDENTIFIER LES DIFFERENTES FORMES DE VIOLENCES AU SEIN DU COUPLE ET
SES MECANISMES D’EMPRISE

« Identifier les formes de violences

» Compréhension des mécanismes d'emprise et de domination dans le couple

MESURER LIMPACT DU PSYCHOTRAUMATISME ET DES CONSEQUENCES

PSYCHOPHYSIQUES ET SOMATIQUES

* Relever I'impact psychotraumatique et les conséquences sur la santé physique
et mentale

« Définir I'approche du psychotraumatisme et ses manifestations chez les victimes

METTRE EN GEUVRE LES BONNES PRATIQUES : REPERAGE, EVALUATION DU
RISQUE ET DU DANGER

« Identifier les facteurs précipitants

» Savoir repérer en questionnant adéquatement

« Sélectionner les outils évaluant le risque de violence et le danger

(@) Objectifs + 3:™ demi-journée : 9h - 12h30

INSCRIRE SES INTERVENTIONS A PARTIR DU SCHEMA D’ORGANISATION ET
DES DROITS DE LA VICTIME

« S'approprier dans le schéma d’organisation I'implication des infirmiers

« lllustrer les principes généraux de l'intervention aupres d'une femme victime

« Rédiger une attestation clinique infirmiere

« S’entrainer a mener un entretien et soutenir une victime

@ Objectifs « 4°™ demi-journée : 13h30 - 17h

REPERTORIER LES RESSOURCES ET RESEAUX SPECIALISES POUR ORIENTER
* Répertorier les structures et réseaux spécialisés
« Prévoir les outils de transmission
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