® ) ORION

SANTE

Programme
de formation

Public concerné

Infirmiéres DE

Pré-requis

Aucun pré-requis

Modalités

Q Présentiel
Q E-learning

Q Classe virtuelle

Heures : 14h

EPP: oUl () NON()

Profil du formateur

« |IDE, formateur
* Expert en santé
environnementale

Nos formations peuvent étre adaptées
pour les personnes en situation de
handicap. Notre Référente Handicap est a
votre disposition pour échanger en toute
confidentialité sur votre projet de formation
et pour mettre en place les éventuels
aménagements spécifiques a prévoir.
Contactez notre Référente Handicap a
I'adresse suivante : contact@orionsante.fr

pour convenir d'un rendez-vous téléphonique.

Version : 04/2024
Taux moyen de satisfaction : 100%
Taux de réussite post-test : 96%

SANTE ENVIRONNEMENTALE :
PREVENIR ET PRENDRE EN CHARGE

Orientation DPC : 20 : Appréhension des enjeux liés a la santé environnementale
(Sous réserve de validation de prise en charge par I'ANDPC)

Résumé de la formation

La dégradation de I'environnement entraine nécessairement des atteintes a la santé.
Aussi parle-t-on de santé environnementale, sujet de grande ampleur et extrémement
complexe. Elle fait dailleurs I'objet de plans de santé publics successifs depuis 2004
et de coopérations internationales.

Le concept de santé environnementale regroupe un grand nombre de risques et
prend en considération toutes les sources de pollution ou d'exposition susceptibles
de concourir a I'altération de la santé des individus.

Tous les citoyens sont préoccupés par |'environnement et I'IDEL visite nombre d'entre
eux chaque jour. Elle a ainsi I'opportunité de remplir une mission de la plus grande
importance : celle de conseil en santé publique.

Cette formation vous permettra de renforcer vos connaissances en matiére de santé
environnementale et vous apportera des outils pour contribuer a la préserver.

@ Objectifs de la formation

Cette formation devra permettre a I'apprenant de :

« Etablir un état des lieux de ses besoins en formation

« Approfondir ses connaissances en santé environnementale

« Identifier les différents facteurs environnementaux

« Identifier les pathologies environnementales en cause

« Caractériser |'exposition a partir d'un recueil de données cible et repérer les
personnes fragiles ou exposées

« Informer et éduquer les patients sur la réduction de leurs expositions

@ Méthodes pédagogiques et d'évaluation

La formation est centrée sur les pratiques et vécus professionnelles par des méthodes
et techniques pédagogiques alternant théorie et pratique. Nous avons opté pour une
digitalisation compléte des formations présentielles visualisables (diaporama) sur un
ordinateur, une tablette ou un smartphone. Ce support, unique pour chaque théme,
est conceptualisé, par une équipe d'experts qualifiés. Ce moyen vous assure une
parfaite et compléte appropriation du theme abordé.

Des évaluations intermédiaires (quiz) en fin d’objectif facilitent la mémorisation. Des
pré-test et post tests sont réalisés afin de vous permettre de mesurer la progression
de vos acquis.

Dans toutes nos formations, des situations cliniques contextualisées illustrent les
contenus. Un livret en format papier vous est remis avec les fiches techniques,
procédures, grille d'évaluation cliniques, recueil de données spécifiques ou
recommandations etc.

Tous nos formateurs sont des infirmiers formés a la formation spécifique des adultes
et sont particulierement investis aussi bien en pédagogie que sur le theme abordé.
Pour finir, vous obtenez une attestation de formation.
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@ Objectifs « 1°* demi-journée : 9h - 13h

1. ETABLIR UN ETAT DES LIEUX DE SES BESOINS EN FORMATION
« Faire émerger ses représentations en matiére de risques sanitaires
« Clarifier ses besoins en formation a I'aide de vignettes cliniques

Infirmiéres DE

2. APPROFONDIR SES CONNAISSANCES EN SANTE ENVIRONNEMENTALE

« Clarifier la terminologie

* Relever I'état des connaissances sur les liens épidémiologiques

« Décrire I'organisation nationale des différents organismes et les mesures de
prévention primaire

« Expliquer les différents programmes nationaux et internationaux intervenant sur la
santé environnementale

Pré-requis

Aucun pré-requis

Modalités

Q Présentiel
Q E-learning

Q Classe virtuelle

@ Objectifs « 2°™ demi-journée : 14h - 17h

3. IDENTIFIER LES DIFFERENTS FACTEURS ENVIRONNEMENTAUX
* Recenser I'ensemble des facteurs environnementaux

* Repérer les risques environnementaux

» Mesurer I'impact des métaux lourds

» Comprendre les différentes formes de pollution

» Comprendre les liens entre ondes et rayonnements

» Comprendre la pollution sonore

« Préciser le réchauffement climatique

@ Objectifs « 3°™ demi-journée : 9h - 13h

Heures : 14h

EPP: oUl () NON()

4. IDENTIFIER LES PATHOLOGIES ENVIRONNEMENTALES EN CAUSE

« Expliquer les différents terrains en lien avec les pathologies environnementales

» Comprendre |'apparition en France de nouvelles pathologies

« Identifier les mécanismes physiopathologiques en jeu

« Identifier les pathologies environnementales émergentes

Profil du formateur . R .
5. CARACTERISER LEXPOSITION A PARTIR D'UN RECUEIL DE DONNEES CIBLE

ET REPERER LES PERSONNES FRAGILES OU EXPOSEES
« |IDE, formateur

* Expert en santé
environnementale

@ Objectifs « 4°m demi-journée : 14h - 17h

6. INFORMER ET EDUQUER LES PATIENTS SUR LA REDUCTION DE LEURS

EXPOSITIONS

» Comprendre la complexité du parcours de soins du patient

« S'informer et rechercher des sources d'informations fiables

« Comprendre les comportements individuels face aux problématiques
environnementales

« Elaborer une démarche éducative

Nos formations peuvent étre adaptées

pour les personnes en situation de

handicap. Notre Référente Handicap est a

votre disposition pour échanger en toute
confidentialité sur votre projet de formation

et pour mettre en place les éventuels 1o
aménagements spécifiques a prévoir. Orion Santé
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