
Programme 
de formation

La chirurgie ambulatoire et les programmes RAAC nécessitent des compétences 
spécifiques pour sécuriser les patients dans la période post-opératoire immédiate 
à domicile. Notre formation en 7 heures s’adresse aux infirmiers libéraux souhaitant 
relever ces défis. Conçue pour allier théorie et pratique, elle offre les clés 
indispensables pour évaluer et adapter vos interventions face aux risques liés à 
la chirurgie et l’anesthésie : gestion de la douleur, prévention des complications 
(infectieuses, hémorragiques, thromboemboliques) et organisation des soins 
coordonnés. Devenez un acteur clé de la sécurité et de l’efficience des soins post-
opératoires. Renforcez votre expertise et votre rôle dans ces nouveaux parcours de 
soins, dès le retour à domicile de vos patients. 

Résumé de la formation

Cette formation devra permettre à l’apprenant de : 
• �Décrire les modalités organisationnelles de la chirurgie ambulatoire et des 

protocoles RAAC
• �Identifier les risques post-opératoires immédiats liés à l’anesthésie et à la chirurgie
• �Maîtriser les surveillances et les soins infirmiers en post-opératoire
• �Informer, éduquer le patient et/ou ses aidants sur la prévention des risques
• �S’inscrire dans la coordination des soins en traçant et transmettant les informations 

essentielles

Objectifs de la formation

La formation est centrée sur les pratiques et vécus professionnelles par des méthodes 
et techniques pédagogiques alternant théorie et pratique. Nous avons opté pour une 
digitalisation complète des formations présentielles visualisables (diaporama) sur un 
ordinateur, une tablette ou un smartphone. Ce support, unique pour chaque thème, 
est conceptualisé, par une équipe d’experts qualifiés. Ce moyen vous assure une 
parfaite et complète appropriation du thème abordé.
Des évaluations intermédiaires (quiz) en fin d’objectif facilitent la mémorisation. Des 
pré-test et post tests sont réalisés afin de vous permettre de mesurer la progression 
de vos acquis. Dans toutes nos formations, des situations cliniques contextualisées 
illustrent les contenus. Un livret en format papier vous est remis avec les fiches 
techniques, procédures, grille d’évaluation cliniques, recueil de données spécifiques 
ou recommandations etc. 
Tous nos formateurs sont des infirmiers formés à la formation spécifique des adultes 
et sont particulièrement investis aussi bien en pédagogie que sur le thème abordé. 
Pour finir, vous obtenez une attestation de formation. 

Méthodes pédagogiques et d’évaluation

399 €

Tarif

Aucun pré-requis

Pré-requis

Infirmier(e) libéral(e) expert(e) 
en soins post-chirurgies et 
ambulatoires

Profil du formateur

Présentiel

Classe virtuelle

E-learning

Mixte

Modalités

Heures : 7h

Durée

EPP : OUI NON

LES SOINS INFIRMIERS EN POST-
OPÉRATOIRE IMMÉDIAT
Orientation DPC : 180 : Soins et surveillance des patients en période post-opératoire immédiate
(Sous réserve de validation de prise en charge par l’ANDPC)

Infirmier

Public concerné

Version : 02/2025
Taux moyen de satisfaction : Nouveau thème 
Taux de réussite post-test : Nouveau thème 

Orion Santé
10 rue Stanislas Torrents, 13006 Marseille - 04 99 133 500
 Délai d’accès à la formation : consultez nos Conditions 

Générales de Vente sur notre site www.orionsante.fr

Nos formations peuvent être adaptées 
pour les personnes en situation de 
handicap. Notre Référente Handicap est à 
votre disposition pour échanger en toute 
confidentialité sur votre projet de formation 
et pour mettre en place les éventuels 
aménagements spécifiques à prévoir.
Contactez notre Référente Handicap à 
l’adresse suivante : contact@orionsante.fr 
pour convenir d’un rendez-vous téléphonique.

https://orionsante.fr/
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DÉCRIRE LES MODALITÉS ORGANISATIONNELLES DE LA CHIRURGIE 
AMBULATOIRE ET DES PROTOCOLES RAAC
• �Modalités organisationnelles 
• �3 phases de la RAAC et ses recommandations  

IDENTIFIER LES RISQUES POST-OPÉRATOIRES IMMÉDIATS LIÉS À L’ANESTHÉSIE 
ET À LA CHIRURGIE
• �Risques de complications liés à l’intervention et à l’anesthésie  
• �Signes cliniques pour prévenir les complications 
• �Risques psycho-sociaux liés à l’environnement

Objectifs • 1ère demi-journée : 9h - 12h

MAÎTRISER LES SURVEILLANCES ET LES SOINS INFIRMIERS EN POST-
OPÉRATOIRE 
• �Surveillances cliniques
• �Populations vulnérables
• �Signes de décompensation pour limiter les risques

INFORMER LE PATIENT ET/OU SES AIDANTS SUR LA PRÉVENTION DES RISQUES 
ET SÉCURISER SON PARCOURS DE SOIN
• �Information, éducation 
• �Rôle infirmier dans la prévention des risques
• �Concept d’expérience patient

S’INSCRIRE DANS LA COORDINATION DES SOINS EN TRAÇANT ET 
TRANSMETTANT LES INFORMATIONS ESSENTIELLES
• �Missions (infirmières) au sein de la coordination des soins
• �Outils numériques

Objectifs • 2ème demi-journée : 13h - 17h
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Générales de Vente sur notre site www.orionsante.fr

Nos formations peuvent être adaptées 
pour les personnes en situation de 
handicap. Notre Référente Handicap est à 
votre disposition pour échanger en toute 
confidentialité sur votre projet de formation 
et pour mettre en place les éventuels 
aménagements spécifiques à prévoir.
Contactez notre Référente Handicap à 
l’adresse suivante : contact@orionsante.fr 
pour convenir d’un rendez-vous téléphonique.
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