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Modalités

Q Présentiel
O E-learning

Q Classe virtuelle

Heures : 14h

EPP: oUl () NoN()

(Simulation en santé)

Profil du formateur

Infirmier(e) expert(e) en plaie
avec dipléme universitaire

Nos formations peuvent étre adaptées
pour les personnes en situation de
handicap. Notre Référente Handicap est a
votre disposition pour échanger en toute
confidentialité sur votre projet de formation
et pour mettre en place les éventuels
aménagements spécifiques a prévoir.
Contactez notre Référente Handicap a
I'adresse suivante : contact@orionsante.fr

pour convenir d'un rendez-vous téléphonique.

Version : 07/2025
Taux de réussite post-test : Nouveau théme
Taux moyen de satisfaction : Nouveau theme

ULCERE DE JAMBE ET MAL PERFORANT :
S'EVALUER ET SE PERFECTIONNER

Orientation DPC : 174 : Soins et suivi des patients porteurs de plaies aigiies ou chroniques, simples ou complexes

(Sous réserve de validation de prise en charge par I'ANDPC)

Résumé de la formation

Prés de 2,5 millions de personnes en France sont concernées par des plaies chroniques, dont
les ulceres de jambe et les plaies du pied diabétique. Ces plaies peuvent conduire a des
complications graves (infections profondes, cellulite, ostéite, septicémie ou amputation).

Pour vous infirmiers, il s'agit de perfectionner votre raisonnement clinique, d'adapter vos soins
aux recommandations et de réduire les complications pour les patients.

Les 14 heures de formation sont basées sur I"évaluation des pratiques professionnelles (EPP) en
simulation en santé. Vous pourrez vous tester et améliorer vos pratiques de soins a travers deux
situations cliniques réalistes immersives.

e Jour 1 : Prise en charge des ulcéres de jambe.
e Jour 2 : Soins du pied diabétique et du mal perforant plantaire.

@ Objectifs de la formation

Cette formation devra permettre a I'apprenant de :

e Comprendre le fonctionnement du dispositif de simulation et intégrer les consignes liées a son
utilisation

* Respecter le cadre de la simulation en santé et les objectifs

* Réaliser les soins locaux adaptés & un ulcére veineux en ayant identifié ses signes cliniques et
son stade

* Appliquer les soins appropriés d'une plaie de type mal perforant plantaire en ayant évalué ses
caractéristiques et les facteurs de risque associés

* Analyser les pratiques dans le cadre du débriefing au regard des recommandations de bonnes
pratiques et compléter son plan d'actions d’amélioration

@ Méthodes pédagogiques et d'évaluation

Cette formation en deux journées présentielles est basée sur |'évaluation des
pratiques professionnelles (EPP) avec la simulation en santé.

L'EPP vise I'amélioration continue de la qualité des soins. Cette formation s'appuie sur
la simulation en santé en 4 phases, selon la HAS (brief, mise en situation, débriefing,
transfert). La simulation en santé reproduit des situations ou des environnements de
soins permettant d’évaluer une pratique dans le cadre d'une EPP. Chaque participant
est impliqué activement aux deux scénarios réalistes repartis chacun sur une journée.
Vous pourrez vous appuyer sur les supports spécifiques (plan d'action, grilles
d’'observation, fiches de débriefing). Le matériel de simulation est intégralement fourni.

Le formateur expert du théme et en simulation en santé vous accompagne a chaque
étape et tout au long de votre formation.

Des pré et post-tests de connaissances (sous forme de questions) permettent
d'évaluer la progression et les acquisitions. Une évaluation de votre satisfaction est
réalisée a l'issue de la formation, au moyen d'un questionnaire.
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@ Objectifs ® 14 demi-journée : 9h - 13h

EVALUATION DES PRATIQUES PROFESSIONNELLES EPP - Simulation en santé

* Phase 1 : Comprendre le fonctionnement du dispositif de simulation et intégrer les
consignes liées a son utilisation

* Phase 2 : Respecter le cadre de la simulation en santé et les objectifs

* Phase 3 - Scénario : Réaliser les soins locaux adaptés a un ulcére veineux en ayant
identifié ses signes cliniques et son stade

@ Objectifs ® 2°me demi-journée : 14h - 17h

EVALUATION DES PRATIQUES PROFESSIONNELLES EPP - Simulation en santé
* Phase 4 : Analyser les pratiques dans le cadre du débriefing au regard des
recommandations de bonnes pratiques et compléter son plan d'actions d’amélioration

(@) Objectifs » 3™ demi-journée : 9h - 12h

EVALUATION DES PRATIQUES PROFESSIONNELLES EPP - Simulation en santé

* Phase 1 : Comprendre le fonctionnement du dispositif de simulation et intégrer les
consignes liées a son utilisation

* Phase 2 : Respecter le cadre de la simulation en santé et les objectifs

* Phase 3 - Scénario : Appliquer les soins appropriés d'une plaie de type mal perforant
plantaire en ayant évalué ses caractéristiques et les facteurs de risque associés

(@) Objectifs » 4°™ demi-journée : 13h - 17h

EVALUATION DES PRATIQUES PROFESSIONNELLES EPP - Simulation en santé
* Phase 4 : Analyser les pratiques dans le cadre du débriefing au regard des
recommandations de bonnes pratiques et compléter son plan d'actions d’amélioration
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